
День Здоровья 

7 апреля – Всемирный День Здоровья. Средняя группа «Ромашка» 

не оставила эту дату без внимания. В течении дня воспитатели 

провели с детьми беседы о значении здоровья, здорового образа 

жизни, читали художественную литературу.  

Этот день, как и любой другой дети начали с утренней зарядки. 

 

Рассматривали иллюстрации на тему здорового образа жизни. 

 



Играли в подвижные и дидактические игры. 

 

 

 

 

 

 



Оформили выставку рисунков. 

 

 


