
Консультация для родителей:  

«История новогодней елки» 

Наряжать елку всей семьей — добрая предновогодняя традиция, которая 

раз за разом переносит нас в детство и погружает в атмосферу настоящей 

зимней сказки. Но задумывались ли вы, откуда пришел к нам этот обычай? 

Предлагаем вам несколько версий, которых придерживаются в Европе 

и России.  

Новогодняя елка в древности  

В Европе принято считать, что традиция украшать елку зародилась 

у кельтов еще до возникновения христианства. В те времена люди верили 

в существование духов леса, при этом особенно почитались именно хвойные 

деревья, которые оставались зелеными даже с наступлением морозов. В самую 

долгую зимнюю ночь кельты отправлялись в лес, где выбирали дерево — 

ель или сосну — и наряжали его разнообразными лакомствами, чтобы 

задобрить духов. С течением времени этот обычай распространился по всей 

Европе, и елку наряжали уже не только для того, чтобы порадовать лесных 

обитателей, но и с целью получить богатый урожай ближайшей осенью.  

Елка в России  

Празднование Нового года в Российском государстве ввел своим указом 

Петр I, и случилось это в 1669 году. А вот в ночь на 1 января праздник стали 

отмечать лишь в 1700 году. Обычай ставить хвойные деревья у ворот домов 

государь привез из Германии, однако елки в то время еще не наряжали — такая 

традиция появилась спустя несколько десятилетий — в 1830 году, 

при Александре Федоровне, супруге Николая I. Однако украсить новогоднее 

дерево мог позволить себе не каждый.  

Спустя 12 лет после Октябрьской революции, в 1929 году обряд 

был запрещен по решению участников партийной конференции большевиков, 

которые посчитали, что наряженная новогодняя елка являет собой символ 

буржуазного строя и поповщины. Вместе с елью под запрет попал 

и Дед Мороз, а Рождество стало рабочим днем. Перед праздником на улицах 

появлялись добровольческие патрули, которые заглядывали в окна 

и проверяли, нет ли в домах елок. Поэтому люди, во что бы то ни стало 

желающие устроить праздник для своих детей, были вынуждены делать 

это тайно — ели тайком рубили в лесу и ставили подальше от окон.  

А 28 декабря 1935 года в газете «Правда» вышла заметка с подписью 

кандидата в члены политбюро ЦК ВКП (б) Павла Постышева. В ней автор 

заявил, что дети рабочих не должны лишаться удовольствия веселиться 

на празднике, как делали это ранее в буржуазных семьях. Благодаря этому 

традиция устраивать детские елки вернулась, а современный вид новогодний 

праздник приобрел только в 60-х годах прошлого века.   
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